
Carta dei vini
Wine list



"Nulla eguaglia la
gioia dell'uomo che
beve, se non la gioia
del vino di essere
bevuto”



L E  B O L L I C I N E
S P A R K L I N G  W I N E S

AKENTA 

AKENTA ROSÈ

CORTIVI - PROSECCO DOC BRUT -BERNARDI

CAPOSALDO - PROSECCO DOC EXTRA DRY - BERNARDI

SPUMANTE BRUT - NURAGUS - AUDARYA

BERLUCCHI '61 FRANCIACORTA BRUT

CHAMPAGNE MOËT&CHANDON IMPERIAL

CHAMPAGNE LAURENT PERRIER

CALICE DI BOLLICINE

APEROL SPRITZ

€ 28,00

€ 28,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 28,00

€ 40,00

€ 100,00

€ 70,00

€ 6,00

€ 9,00

I  N O S T R I  V I N I
O U R  W I N E  S E L E C T I O N

a partire da



JANKARA - VERMENTINO DI GALLURA SUPERIORE DOCG

SPERA - VERMENTINO DI GALLURA DOCG - SIDDURA

CAMMINERA - VERMENTINO DI SARDEGNA DOC - AUDARYA

MAISTHRARI-  VERMENTINO DI SARDEGNA - BENTU

LIVANTI - ARVESINIADU ISOLA DEI NURAGHI IGT - BENTU

BESSIU- NASCO DI CAGLIARI DOC - AUDARYA

FESTHA MANNA - VERMENTINO DI SARDEGNA - SORSO

SENNORI 

CANAYLI - VERMENTINO DI GALLURA DOCG

RUINAS - IGT - CANTINA DEPPERU

MAÌA - VERMENTINO DI GALLURA DOCG - SIDDURA

FUNTANALIRAS - VEREMNTINO DI GALLURA DOCG

IS ARGIOLAS - VERMENTINO DI SARDEGNA DOC

KARAGNANJ - VERMENTINO DI GALLURA SUPERIORE DOCG -

TONDINI

 

€ 35,00

€ 32,00

€ 30,00

€ 26,00

€ 32,00

€ 30,00

€ 35,00

€ 28,00

€ 42,00

€ 42,00

€ 26,00

€ 28,00

€ 40,00

V I N I  B I A N C H I
W H I T E  W I N E S



 

KARMIS CUVEÈ - IGT THARROS - CANTINE CONTINI

AKENTA CUVEÈ 71 - VERMENTINO DOC 

NURAGUS DI CAGLIARI DOC - AUDARYA

LYTA - VERMENTINO - CORONA RUJA

CAPICHERA - VIGNA'NGENA

ISELIS - NASCO DI CAGLIARI DOC

PERKA - BIANCO IGT - CORONA RUJA

CAPICHERA - VENDEMMIA TARDIVA

CANAYLI VT - VERMENTINO DI GALLURA DOC

PETRIZZA - VERMENTINO DI GALLURA DOCG BIOLOGICO

E BIODINAMICO - MASONE MANNU

 

CALICE DI VINO                                                              

 

 

€ 26,00

€ 28,00

€ 28,00

€ 26,00

€ 70,00

€ 28,00

€ 35,00

€ 80,00

€ 38,00

€ 28,00

€ 6,00
a partire da



F O R M A T I  D E M Ì  

KARMIS - CUVEÈ  375ML

IS ARGIOLAS - VERMENTINO  375ML 

PETRIZZA - VERMENTINO DI GALLURA DOCG - 375ML

ROCCA RUBIA - CARIGNANO DEL SULCIS - 375 ML

€ 18,00

€ 18,00

€ 18,00

€ 18,00

NUDO - CANNONAU 100% - SIDDURA

YULE - IGT ISOLA DEI NURAGHI

€ 35.00

€ 26,00

V I N I  R O S È

VINO BIANCO DELLA CASA € 14,00/L



MEREU - ISOLA DEI NURAGHI IGT - CORONA RUJA

DONNA VITTORIA - CAGNULARI IGT

FIDELIO - CARIGNANO IGT

ROCCA RUBIA - CARIGNANO DEL SULCIS RISERVA- SANTADI 

LU NIEDDU - COLLI DEL LIMBARA IGT -  CANTINA JANKARA

JANKARA 755 - ISOLA DEI NURAGHI IGT - CANTINA JANKARA

ESTRU - CARIGNANO ISOLA DEI NURAGHI IGT - SIDDURA

NURACADA - BOVALE ISOLA DEI NURAGHI IGT - AUDARYA

BOVALE - ISOLA DEI NURAGHI IGT - AUDARYA

TRACCIA - ISOLA DEI NURAGHI CAGNULARI IGT - G. CAMBONI

ZURRÌA - CARIGNANO ISOLA DEI NURAGHI IGT - MASONE

MANNU

 

€ 32,00

€ 35,00

€ 35,00

€ 32,00

€ 35,00

€ 65,00

€ 35,00

€ 40,00

€ 28,00

€ 30,00

€ 28,00

V I N I  R O S S I
R E D  W I N E S

V I N I  D A  D E S S E R T
D E S S E R T  W I N E

PASSITO O MOSCATO DI SARDEGNA

    CALICE

€6,00



B E V A N D E  
S O F T  D R I N K S

COCA COLA 

COCA COLA ZERO

FANTA

SPRITE

ACQUA NATURALE  750ML

ACQUA FRIZZANTE 750ML

SPREMUTE

BIRRA 0,66

BIRRA0,33 

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 3.00

€ 5,00

€ 6,00

€ 5,00

G R A P P E  E  L I Q U O R I
G R A P P E  A N D  L I Q U O R S

GRAPPE NAZIONALI

GRAPPA PREMIUM

RUM XO GUATEMALTECO

AMARI NAZIONALI

MIRTO DI SARDEGNA

AMARO MONTENEGRO

FILU E FERRU

€ 5,00

€ 6,00

€ 9,00

€ 4,00

€ 4,00

€ 4,50

€ 4,00

C A F F E T T E R I A
CAFFÈ ESPRESSO

CAPPUCCINO

GINSENG

€ 2,00

€ 3,00

€ 2,50



UVE - Vermentino 100%

M A Ì A  -  V E R M E N T I N O  D I
G A L L U R A  D O C G

LOCALITÀ - Gallura

“Miglior Vermentino d’Italia 2023 e prima
creazione in assoluto Siddùra.
Questa etichetta vanta 121 premi
internazionali.

Nato da vigne storiche su terreni granitici,
esprime il territorio senza compromessi.
Fresco, sapido. Caratteristico del vitigno il
finale di mandorla amara

13,5 % VOL



B E S S I U  -  N A S C O  D I
C A G L I A R I

UVE - Nasco 100% 

LOCALITÀ - Vigna “Su Stani” Serdiana

14% VOL

Bessìu, nella lingua sarda, evoca il momento in cui
il giorno emerge dalla notte - un paragone poetico
al carattere vivace e fresco di questo vino. Proprio
come l’aria che accarezza i sensi all’alba.

Il vino Nasco Bessiu, l’ultima novità della cantina
Audarya, cattura l’essenza delle prime luci del
giorno quando il mondo è ancora addormentato e
la natura si risveglia.

Un vino secco che si distingue per la sua
morbidezza avvolgente.



C A P I C H E R A
V I G N ’ A N G E N A

UVE - Vermentino in purezza

LOCALITÀ - Arzachena, Gallura.

14% VOL

Vign’angena in Gallurese significa
vigna altrui. Il nome fa  riferimento
al fatto che questo vermentino,
vinificato per la prima volta nel
1994, era prodotto da uve di vigneti
di proprietà altrui.
Il Capichera Vign’angena è un vino
che sfiora la perfezione e incarna
tutta la magia del terroir della
Gallura. 



R U I N A S
C A N T I N A  D E P P E R U

UVA - 100% Vermentino

LOCALITÀ - Luras

14,5 % VOL

Il vino “Ruinas” è considerato il
bianco di punta della cantina
Depperu. L’etichetta che
meglio rappresenta la terra
della Gallura e il suo vitigno
più tipico e famoso. E’ un
Vermentino elegante, intenso
e raffinato, che esprime le
caratteristiche note varietali e
le peculiarità del terroir di
questa particolare regione
della Sardegna.



C A P I C H E R A  
V . T

UVE - 100% Vermentino

LOCALITÀ - Arzachena, Gallura 

14% VOL

Una delle grandi sfide di
Capichera: vinificare per primi il
Vermentino in barriques. Dopo
la fermentazione e l’affinamento,
il VT viene messo in commercio
non prima di due anni dalla
vendemmia. Può così esprimere
il suo carattere forte,
inconfondibile e profondo, tanto
da essere spesso considerato il
vino più rappresentativo dell’alta
qualità dei vini di Capichera.



J A N K A R A
V E R M E N T I N O  D I

G A L L U R A  S U P E R I O R E

UVE - 100% Vermentino
LOCALITÀ - Vena di San Leonardo 
13,5% VOL

I vigneti Jankara sono situati nella
cosiddetta Vena di San Leonardo,
tra le colline dell’Alta Gallura, in
una zona caratterizzata da
montagne e terreni granitici.
Un particolare microclima, dovuto
all’interazione tra il Lago del Liscia
ed il Monte Limbara, causa
importanti escursioni termiche tra
la notte e il giorno.
Questo, assieme a venti
pressoché costanti, permette
all’uva di raggiungere importanti
livelli di complessità e maturità,
condizioni ideali per produrre uve
di grandissima qualità.



D O N N A
V I T T O R I A

UVE -  Cagnulari
LOCALITÀ - Sorso 
15% VOL

La Cantina di Sorso-SENNORI è
una interessante realtà vitivinicola
del Nord Sardegna, nata dalle
ceneri dell’omonima cantina
sociale. 

Donna Vittoria è un eccellente
vino da pasto che esprime tutta la
tipicità del territorio. I suoi
profumi intensi di prugna e frutti
di bosco, il gusto secco, e il suo
gran corpo morbido ed intenso,
trasmettono al palato armonia ed
equilibrio



F I D E L I O

UVE -  Carignano
LOCALITÀ -  Sorso
15,5% VOL

La Cantina di Sorso-SENNORI è
una interessante realtà vitivinicola
del Nord Sardegna, nata dalle
ceneri dell’omonima cantina
sociale. 

Fidelio è dedicato all’incessante
della vignaiola Maria Piera Mannu
che coltiva le vigne nel ricordo
dell’amata sorella Anna Rosa.

Rosso dal colore impenetrabile,
caratterizzato da una complessità
di profumi dolci che richiamano la
vaniglia e i frutti rossi, Fidelio si
consuma a temperature tra i 16°
e i 18° e ad ogni sorso dona al
palato una sensazione di caldo
avvolgente con un gusto pieno,
robusto e persistente.



F E S T H A  M A N N A

UVE -  Vermentino 100% 
LOCALITÀ -  Sorso 
14,5% VOL

La Cantina di Sorso-SENNORI è
una interessante realtà vitivinicola
del Nord Sardegna, nata dalle
ceneri dell’omonima cantina
sociale. 

Il vino come la luce avvolge e
riscalda. Colmi di buona volontà
abbiamo curato con la passione le
vigne ottenendo i migliori frutti
che ora ti porgiamo.

Le note minerali, agrumate e
floreali e il sentore marino
salmastro lo rendono un vino
adatto ad accompagnare piatti di
pesce leggeri ma ricchi di aroma.



Ristorante Il Mare da Rais
Via Galileo Galilei, 28BCD
07046 Porto Torres (SS)

Tel. 079 502458
Cell. 348 3341167

ristoranteilmare@gmail.com

Ci trovi anche su
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